Vous étes parent,
frere ou soeur,

d'un enfant en
situation de handicap

VENEZ PARTICIPER A
DES GROUPES DE
PAROLE

En partenariat avec La Caf de Loir-et-Cher



Sens en Questions : Association
régionale, loi 1901, créée en 2015.

Une équipe d'intervenants
pluriprofessionnels, disposant d'une
solide connaissance du handicap

et de la dynamique des groupes,
expérimentée dans I'accompagnement
de personnes vulnérables.

Notre ambition : offrir un cadre dans
lequel la parole est libre, écoutée,
respectée, valorisée.

Nos actions : groupes de
parole, analyses des pratiques
professionnelles, formations.

sensenquestions.com

Faciliter les echanges, proposer des
modalités d'expression adaptées
aux participants, garantir un cadre
respectueux de la parole de chacun,
repérer le commun et le différent, pour
ensemble en dégager des éléements de
compréhension et trouver des nouvelles
ressources.

Nos interventions se pratiquent en
binome.



Nous vous invitons a venir partager
votre expérience, dire vos inquiétudes,
vos interrogations, vos réussites, vos
projets.. Et parler de tous les sujets qui
vous preoccupent.

C'est I'occasion d'exprimer des
sentiments multiples : angoisse,
incompréehension, complicité,
découragement, solitude, solidarite,
culpabilité, attachement, créativite...

Prendre part a un groupe permet de
sortir de I'isolement, de refléchir a sa
facon d'éetre et de faire avec son enfant
porteur de handicap, avec les membres
de sa famille, avec tous les autres.

Des paroles croisées émergeront de
nouveaux horizons.



Dans|un{cadre/confidentiel et
bienveillant
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Venez librement vous exprimer



/ FRERES ET SEURS,
DES GROUPES D'EXPRESSION
EXCLUSIVEMENT POUR VOUS

Dans cet espace, vous pouvez tout dire,
a votre fagon.

Venez partager ce que vous vivez avec
votre frére ou sceur en situation de
handicap : I'inquiétude, le besoin de
protéger, la honte, la jalousie, I'amour,
la solitude, la joie, les rigolades...

Venez entendre d'autres enfants qui
vivent une situation similaire a la votre.
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/ UN MOMENT POUR SOI

Pour faire entendre votre voix et vous
sentir plus léger.

La constitution des groupes fratries prend en
compte I'age des participants.

@freepik



INEOS|PRATIQUES

Seance : Th30
Gratuit pour les participants

1 fois par mois, hors périodes de vacances
scolaires - jour et horaire des séances a
déterminer

Secteur d'intervention : Sud du département du
Loir et Cher - dans une salle au plus pres de
chez vous
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ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf

de Loir-et-Cher

\VOUS ETES|INTERESSES 2,

Contactez-nous par mail, téléphone en indi-
guant le nom des personnes intéressees - pa-
rents, freres, sceurs — 'age des freres et sceurs,
ainsi que vos coordonnées.

groupedeparole41seq@gmail.com
0643927333
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